
 ?כאשר ניתוח בקע מפשעתי מתקרב
 

אין הרבה מה לדאוג לקע מפשעתי מכיוון שזה לא דחיפות רפואית. תזדקק לטיפול רפואי מהיר רק כאשר הבעיה 
 .מחמירה

 
בקע מפשעתי מתרחש באזור המפשעה במעבר הנקרא תעלת מפשעתי. זה מרגיש כמו בליטה משני צדי עצם האגן. 

דוחפת דרך פתח בדופן הבטן התחתונה. אם יש לך בליטה באזור המפשעה שלך, אתה זה קורה כאשר רקמת הבטן 
 .אמור לראות מומחה לניתוח בקע

 
 ?מתי לראות מומחה בקע

 
נו בהכרח מסוכן. זה לא צומח מעצמו אבל זה אין הרבה מה לדאוג לבעיה עד להתפתחות הסיבוכים. בקע מפשעתי אי

יכול להיות מסכן חיים בטווח הרחוק. לכן, לא רצוי להתעלם מהבעיה במשך זמן רב. מה שאתה צריך לעשות זה 
 .להמשיך לצפות בצמיחת בקע ולקבל טיפול רפואי ברגע שזה מתחיל לתת בעיות

 
של כליאה. במילים אחרות, אם אין לך כאב בבליטה, הרופא ניתוח בקע מפשעתי אינו דחוף אם לקע אין זיהום או מצב 

שלך יכול לבקש ממך לחכות זמן מה. או שתוכל לבקש מהמנתח לפעול על בקע מסיבות אסתטיות. הבליטה יכולה 
 .לקלקל את המראה שלך ומכאן שעדיף לדחוף את הרקמה הבולטת בחזרה לבטן שלך

 
 ?מהם הסימפטומים של סיבוכי בקע

 
ני צדי עצם האגן עם תחושה בוערת או כואבת היא הסימן הראשון של בקע מפשעתי. אתה יכול להרגיש בליטה מש

תחושת כואבים או גוררים במפשעה שלך כתוצאה מהבליטה. ובכל פעם שהמעי הבולט יורד לשק האשכים, תרגישו 
 .כאב ונפיחות סביב האשכים

 
חמיר כמו שיש לך בחילה או הקאות או שניהם. או שיש לך ניתוח בקע מפשעתי מתקרב כאשר התסמינים מתחילים לה

 .כאבים פתאומיים שמתעצמים במהירות. או שיש לך בעיה בתנועת המעי או בחולפת בגז
 

 ?מה קורה במהלך ניתוח בקע
 

פתוח ומינימלי. הנוהל כרוך בגישה לבליטת בקע דרך חתך, דחיפת המעי הבולט  -ניתוח בקע מבוצע בשתי דרכים 
לבטן וסגירת דופן הבטן ברשת כירורגית. לאחר הניתוח, אתה יכול לחזור לחיים נורמליים לאחר מנוחה למשך  בחזרה

 .מספר ימים
 

תן למומחה לניתוח בקע לבחון את מצבך הרפואי ולחוות דעה בשאלה אם הניתוח קרוב. במידת הצורך, המנתח יפעל 
טן ייסגר עם רשת כירורגיתעל בליטת בקע שלך וידחוף אותו חזרה לשגרה. דופן הב . 
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